
我们面临的挑战

解决方案

变革愿景

线上教学

在低收入，中等收入和
高等收入国家中，因非
传染性疾病（NCD）导
致的过早死亡占据 80%

80%
NCD疾病占据2016年全球死亡人数的71%。社
会处境不利的国家受影响最大。尽管某些NCD
疾病的发病率正在放缓，但肥胖和糖尿病等危险
因素却在增加。

由于亚专业的临床医生（甚至许多国家的全科
医生）都供不应求，医疗卫生系统必须在投资
于医生的技能提升并给大力支持所有一线卫生
工作者，以满足患者的需求。扩大医疗卫生人
力将需要时间。要在短期内做出改变，有必要
优化当今的专业人员。

临床教育推动了新技能，新技术和新指南的出
现和保留。 然而，现场亲自培训的金标准并
不总是可行的。通过NCD医学中心，我们旨在
证明可以随时随地免费为临床医生提供线上教
育，且会有与传统培训一样的收获。

超过40%的国家每10,000
个人拥有不到10名医。

百分之七十一
NCD疾病占据

移动学习 

随时获取 全部免费

受众
社区医生  
开处方的关键是阻止慢性病恶化。 

内科医生 
医院守护人的任务是对患者进行分类并处理
非严重病例。

护士 
正确评估风险因素并进行治疗。

社区卫生工作者 
对健康生活方式进行教育并帮助患者坚持治
疗至关重要。

课程体验
心血管疾病和卒中预防

课程时长3个多小时

	 探索“生活方式之城”，刷新您对健
康习惯的理解以及如何在患者中推
广。

	 比较ACC、ESC和其他主流心血管
医学组织的风险分层和脂质管理的
指南和工具。

 	玩糖尿病知识测试游戏，测试您对
于这一复杂心血管疾病合并症的理
解。

	 分析和评估不同的测量和降血压的
指南建议区别。

	 区别卒中的不同病因。

	 了解有关将阿司匹林作为一级预防
的最新证据和举措。

	 了解世界各地的专家观点。

目标
	> 加强正在遵循的建议并教授新的指南，控

制疾病体征和症状，确认需转诊病例。

	> 培养对主要非传染性疾病之间相互作用的
理解，分享病因和加剧病人患其他慢性可
预防疾病的风险因素。

	> 教育医务工作者非传染性疾病患者患传染
病的风险及其特殊的护理要求。

	> 根据医务工作者的日常实践，通过在政
策和卫生系统层面的教育，培养他们的软
技能。
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完成结业考试 获取证书和徽章 

越来越多的国家给予该教育项目医学
学分。2

课程目录

	 课程介绍 

主要课程 
“5大”NCD疾病 (与著名的临床教育组织合作打造)

	 心血管疾病

	 肿瘤学

	 慢性呼吸道疾

	 糖尿病

	 精神健康

补充课程 
与世界心脏联盟和NCD联盟合作.

	 COVID-19

	 NCD 倡议
关键

   已上线
   即将上线
   2021年上线

免费参加！ 

www.ncdacademy.org.cn
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