IL CORONAVIRUS
E IL TUO CUORE @CardIOSmart

American College of Cardiology

Quasi tutti noi ci preoccupiamo del nuovo coronavirus.

NON IGNORARE I SINTOMI CARDIACI, SPECIALMENTE
SE HAI UNA MALATTIA CARDIACA.

T1 sentiral meglio in poco tempo.
Limiteral danni alla salute.

> Dolore al torace » Intorpidimento, debolezza o perdita
del movimento di viso, gambe o braccia,
in particolare su un solo lato

CHIEDERE AIUTO E VITALE ==Jp

» Difficoltd nel respirare

» Dolore a petto, braccia, schiena,

collo, spalle o0 mandibola » Confusione, difficolta nel parlare

o nel comprendere
» Perdita dell'equilibrio

CHIAMAIL 118

Se pensi di avere un ATTACCO CARDIACO
118 o un ICTUS.

@ Gli attacchi cardiaci e lictus non si fermano 4
durante una pandemia.

Gli ospedali impiegano misure di 4
sicurezza per proteggerti dall'infezione.

CHIAMA IL TUO MEDICO se hai una malattia cardiaca e
hai de1 dubbi o pensi di aver bisogno di una visita medica.

NON RITARDARE le cure di routine. Potresti riuscire ad
avere una consulenza telefonica o una teleconsultazione
con una visita virtuale.

Per ulteriori informazioni sul nuovo coronavirus per le persone con malattie cardiache,
visita il sito CardioSmart.org/Coronavirus s @cadiosmar

Informazioni fornite esclusivamente a scopo educativo. Discuti delle tue esigenze mediche specifiche con il tuo professionista sanitario.
Per scaricare o ordinare poster su altri argomenti, visita il sito CardioSmart.org/Posters



