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Configuracion del futuro de la cardiologia global en ACC Latin America 2025
La conferencia convoca a expertos mundiales y reconoce a los nuevos miembros del ACC

CIUDAD DE MEXICO (10 de septiembre de 2025) — El American College of Cardiology (ACC, por
sus siglas en inglés) y el ACC Mexico Chapter seran anfitriones de la conferencia ACC Latin
America 2025 que se celebrard del 18 al 20 de septiembre en la Ciudad de México. La
conferencia reunird a destacados expertos y médicos cardiovasculares de toda América Latina
para analizar las tendencias emergentes y las estrategias basadas en evidencia en la prevencién
y el tratamiento de pacientes con enfermedades cardiacas.

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en el mundo, incluida
América Latina. Aunque anteriormente las tasas de muerte por enfermedades cardiacas
estaban disminuyendo, en los Ultimos afios han comenzado a aumentar en muchas regiones.
Datos recientes de América del Sur han mostrado que factores de riesgo modificables y
conductuales como el consumo de tabaco, los niveles de azucar en sangre y los riesgos
alimenticios estan aumentando las tendencias de enfermedades cardiacas y mortalidad en la
region.

“ACC Latin America es uno de los eventos académicos regionales mas importantes que se
celebran cada afio. “Aporta a la region la informaciéon mas reciente e importante sobre
enfermedades cardiovasculares, impartida por un grupo muy distinguido de expertos en la
materia”, afirmé el Dr. Xavier Escudero, miembro del FACC, y copresidente de ACC Latin
America 2025. “El ACC aporta el maximo esfuerzo para ‘transformar la atencién cardiovascular
y mejorar la salud del corazédn’ en América Latina”.

Los asistentes tendran la oportunidad de aprender sobre los Ultimos métodos de diagnéstico
cardiovascular y estrategias de tratamiento y participar en debates con profesores expertos
sobre temas de actualidad que van desde la insuficiencia cardiaca hasta la prevencién. Las
sesiones plenarias clave abordaran las cuestiones que enfrentan los médicos cardiovasculares
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hoy en dia, incluyendo:

e (Coddigo de Sindromes Coronarios Agudos (SCA) con atencion al infarto de miocardio
e Los 5 puntos clave de la guia sobre la insuficiencia cardiaca: lo que necesita saber
e Las mujeres en el liderazgo del personal sanitario especializado en cardiologia

Los participantes adquiriran las mejores practicas localizadas para aplicar la ciencia mas
reciente en la practica clinica diaria y tendran la oportunidad de compartir los nuevos avances
cientificos de toda la regién como parte de las presentaciones de resimenes y casos. Tres
equipos de la seccion ACC Latin America, compuestos por tres becarios en formacién (FIT, por
sus siglas en inglés) también competirdn en FIT Jeopardy, donde los participantes seran
interrogados en un formato similar al de un concurso televisivo sobre diversos temas, como el
diagnodstico por imagen, la prevencidn y la cardiologia intervencionista. El equipo ganador
competird en la Sesidn Cientifica Anual del ACC (ACC.26) en Nueva Orleans en marzo de 2026.

Por primera vez en ACC Latin America, el ACC también reconocera personas de toda la regién
que han obtenido la designaciéon de Miembro Distinguido del ACC (FACC). Esta prestigiosa
designacion reconoce el compromiso de mejorar la atencion y los resultados del paciente.

"ACC Latin America 2025 ofrece una plataforma para que profesionales de la salud y médicos
en formacién de toda la regidn, incluidos América y el Caribe, se rednan, intercambien ideas y
aborden los desafios que plantean las enfermedades cardiovasculares en las comunidades
latinoamericanas", afirmé el Dr. Juan Aranda, Jr., miembro del FACC y copresidente de ACC
Latin America 2025. “Nuestros pacientes tienen necesidades distintas que requieren
experiencia compartida y enfoques innovadores. “Me entusiasma que ACC Latin America 2025
nos permita liderar el camino al avanzar la atencidn a través de diversas perspectivas clinicas”.

Obtenga mas informacidn sobre el encuentro y consulte la agenda completa aqui.

Casos clinicos y presentaciones de posteres
La siguiente lista proporciona un breve resumen de los casos clinicos y pdsteres que se
presentaran durante la conferencia ACC Latin America 2025. Todos los casos clinicos y
resumenes de los pdsteres estaran restringidos hasta el miércoles 18 de septiembre de 2025 a
las 8 a. m. (hora estandar del centro)/10 a. m. (hora de verano del este).
e Musicoterapia en la Unidad de Cuidados Intensivos Cardiacos, una intervencion no
farmacoldgica para reducir el estrés fisioldgico: ensayo controlado aleatorizado
e Tendencias del riesgo cardiovascular en México: Analisis retrospectivo de las encuestas
nacionales de salud, 2016-2023
e Limitaciones en el tratamiento del infarto agudo de miocardio en un hospital del
condado de El Petén, Guatemala
e |dentificacion de patrones de adherencia al tratamiento en pacientes hipertensos de
paises de ingresos medios-altos de Centroamérica y Republica Dominicana


https://www.acc.org/latinamerica2025

El American College of Cardiology (ACC) es el lider mundial en la transformacion de la atencion
cardiovascular y la mejora de la salud cardiaca para todos. Durante mas de 75 afios, el ACC ha
facultado a una comunidad de mas de 60 000 especialistas en medicina cardiovascular de mas
de 140 paises a través de una formacion y promocion de vanguardia, credenciales profesionales
rigurosas y orientacion clinica fiable. Desde sus revistas del JACC de prestigio mundial y los
registros NCDR hasta sus servicios de acreditacién, la red global de capitulos y secciones, y las
iniciativas para pacientes CardioSmart, el ACC se compromete a garantizar un mundo donde Ia
ciencia, el conocimiento y la innovacién optimicen la atencién y los resultados del paciente.
Obtenga mas informacién en www.ACC.org o conéctese en las redes sociales en @ACCinTouch.
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